
Alsjeblieft, jouw bloemenmengsel!
Bloemenlint

Wat leuk dat je een bloemmengsel hebt ontvangen

van Het Bloemenproject. Bloemenlint is een

mengsel met maar liefst 26 inheemse soorten.

Inheemse soorten komen zonder ingrijpen van

nature voor in Nederland. Dit maakt het extra

waardevol voor alle insecten die we in Nederland

kennen. Het is niet alleen een genot voor de

insecten, maar ook een genot om naar te kijken. De

bijen, vlinders en andere insecten zijn blij met je!

Op de volgende pagina’s zie je welke bloemsoorten

er precies in dit mengsel zitten.

http://www.hetbloemenproject.nl/


Welke bloemen komen er uit mijn zaden?

Bleke Klaproos
20 – 60 cm

De Bleke Klaproos wordt ook wel de 

kleine Klaproos genoemd. Hij is kleiner 

dan de Grote Klaproos en de bloemen 

zijn meer oranjeachtig van kleur. Hij 

bloeit van mei tot en met augustus.

Boekweit
60 – 100 cm

Boekweit bloeit met kleine witte bloemen 

en produceert veel nectar. De plant is via 

de zijderoute al voor het begin van de 

jaartelling geïntroduceerd in Nederland 

en niet meer vertrokken. Hij bloeit van 

juni tot en met september.

Bolderik
20 – 100 cm

De Bolderik staat op de Nederlandse 

Rode lijst van planten als zeer 

zeldzaam en zeer sterk in aantal 

afgenomen. In Nederland kom hij van 

nature komt hij voor in het 

rivierengebied. Hij bloeit in juni en juli.

http://www.hetbloemenproject.nl/


Welke bloemen komen er uit mijn zaden?

Bonte Wikke
30 – 150 cm

De Bonte Wikke klimt langs andere 

planten omhoog. Hij bloeit met lang 

gesteelde bloemtrossen van mei tot en 

met augustus. 

Citroengele honingklaver
30 – 150 cm

Citroengele honingklaver is een inheems 

Nederlandse plant en is zeer 

aantrekkelijk voor wilde bijen, hommels 

en vlinders. Hij bloeit van juni tot en met 

oktober. 

Duizendblad
15 – 50 cm

Duizendblad komt alleen in Europa en 

Noord-Amerika voor. Door het dubbele, 

veerdelige blad lijkt of het uit zeer veel 

kleine blaadjes bestaat. Het bloeit van 

juni tot en met november met witte tot 

lichtroze bloemetjes. 

http://www.hetbloemenproject.nl/


Welke bloemen komen er uit mijn zaden?

Echte Kamille
20 – 40 cm

Echte Kamille komt door heel Europa 

veel voor. Het heeft een sterke, zoete 

geur. Kamille is natuurlijk met name 

bekend vanwege de thee. Hij bloeit van 

mei tot en met september. 

Esparcette
20 – 70 cm

Esparette wordt van oudsher met name 

waargenomen in Zuid-Limburg. Deze 

plant is voor bijen, hommels en vlinders 

aantrekkelijk. Hij bloeit van mei tot en met 

augustus. 

Gerst
50 – 130 cm

Gerst is de oudste geteelde graansoort 

in Nederland. Hiervan zijn resten van 

2000 – 3000 jaar v. Christus gevonden. 

Er werden koeken en broden van 

gemaakt, maar werd later overvleugeld 

door Tarwe. Het bloeit in juni. 

http://www.hetbloemenproject.nl/


Welke bloemen komen er uit mijn zaden?

Groot Kaasjeskruid
80 – 125 cm

Groot kaasjeskruid is familie van de 

stokroos. Kaasjeskruid is de 

voedselplant voor de rupsen van de 

distelvlinder. De bloemen van de plant 

zijn eetbaar en met de felle, paarse 

kleur leuk in een salade. Hij bloeit van 

juni tot en met oktober.

Haver
Tot 120 cm

Haver is een waardevol voedselgewas 

dat bekend staat om de grote 

aanwezigheid van eiwitten, essentiële 

aminozuren en onverzadigde vetten. De 

vruchten zijn rijp in augustus.  

Witte Honingklaver
50 – 150 cm

Witte Honingklaver staat bekend om 

zijn frisse geur. Vroeger werd dit 

daarom tussen de kleren gelegd. Hij 

komt van nature in heel Europa voor en 

is vaak te zien op braakliggend terrein 

of in bermen. Hij bloeit in juli tot en met 

september. 

http://www.hetbloemenproject.nl/


Welke bloemen komen er uit mijn zaden?

Klaproos
60 – 80 cm

De Gewone Klaproos is roder dan de 

eerder benoemde Bleke Klaproos. 

Vanwege de bloedrode kleur werd 

vroeger gedacht dat het groeide op 

plekken waar mensen vermoord 

werden. Zo werd de bloem het symbool 

van de Eerste Wereldoorlog. Hij bloeit 

in juni en juli. 

Kleine Pimpernel
30 – 50 cm

De Kleine Pimpernel wordt ook wel 

Bloedkruid genoemd. Het is een 

zeldzame plant in Nederland en staat 

daarmee op de rode lijst. Hij bloeit 2 keer 

per jaar, namelijk in mei en juni, en in 

augustus en september. 

Korenbloem
60 – 100 cm

30 – 60 cm

De Korenbloem komt van nature voor 

in Nederland en België. Hij dankt zijn 

naam aan de traditionele groeiplaats: 

op akkers tussen het graan. Met name 

zweefvliegen worden erg aangetrokken 

door de Korenbloem. Hij bloeit van juni 

tot en met augustus. 

.

http://www.hetbloemenproject.nl/


Welke bloemen komen er uit mijn zaden?

Luzerne
60 – 100 cm

Luzerne lijkt met zijn trosjes van paarse 

bloemen op klaver. Luzerne is inheems 

in Europa en wordt wereldwijd 

verbouwd als veevoer. Net als Klaver 

heeft Luzerne een stikstofbindende 

functie, waardoor het eiwit kan 

produceren zonder stikstof als voeding. 

Hij bloeit van juni tot en met september.

Margriet
30 – 60 cm

De Margriet laat zich vaak zien op 

percelen die gemaaid worden. Het is een 

indicator voor minder grote 

voedselrijkdom. Dit bevordert de 

biodiversiteit. Hij bloeit met name in juni. 

Pastinaak
60 – 90 cm

Pastinaak is met name bekend als 

groente, maar is ook een waardevolle 

bloem voor insecten. Pastinaak komt in 

het wild voor en bloeit geel van juli tot 

september. 

.

http://www.hetbloemenproject.nl/


Welke bloemen komen er uit mijn zaden?

Reukeloze Kamille
10 – 30 cm

Reukeloze Kamille en Echte Kamille 

zijn erg moeilijk uit elkaar te houden. 

Het belangrijkste onderscheid zit hem 

in de geur. Het bloemhoofdje van de 

Reukeloze Kamille is met merg gevuld, 

terwijl die van de Echte Kamille hol is. 

Hij bloeit van juni tot in de herfst. 

Rode Klaver
15 – 50 cm

Rode Klaver is een veelgebruikte 

groenbemester in graslanden. De vlinder 

het Klaverblauwtje heeft de rode klaver 

als enige plant waarop hij leeft. 

Daarnaast kan alleen een uitrolbare 

hommeltong de Rode Klaver bestuiven. 

Hij bloeit van mei tot in de herfst. 

Rolklaver
5 – 25 cm

Rolklaver heeft zijn naam te danken 

aan zijn ronde peulen. De Rolklaver is 

de waardplant voor de Sint-jansvlinder, 

het Icarusblauwtje, Boswitje, en het 

ernstig bedreigde Bruin Dikkopje. Ook 

bijen en hommels bezoeken deze plant 

veel. Hij bloeit in mei tot september. 

http://www.hetbloemenproject.nl/


Welke bloemen komen er uit mijn zaden?

Wilde Peen
30 – 90 cm

Wilde Peen heeft een wit vertakte 

penwortel die minder vlezig is dan de 

wortel of waspeen. Hij bloeit pas in het 

tweede jaar, omdat hij koude nodig 

heeft. Hij bloeit van juni tot in de herfst 

met schermen. 

Wilde Ridderspoor
15 – 50 cm

Wilde Ridderspoor staat op de Rode lijst 

als zeer zeldzaam en zeer sterk in aantal 

afgenomen en is sinds 2017 wettelijk 

beschermd in Nederland. Hij bloeit  van 

juni tot augustus. 

Witte Klaver
50 – 75 cm

De Witte Klaver heeft 3 deelblaadjes, 

maar is soms ook te zien als 

Klavertjevier. Hij wordt veel bestoven 

door bijen en hommels en hij komt in 

Nederland heel algemeen voor. Hij 

bloeit van mei tot in de herfst. 

http://www.hetbloemenproject.nl/


Welke bloemen komen er uit mijn zaden?

Zomertriticale
50 – 70 cm

Zomertriticale is een graangewas. Het 

is een kruising tussen tarwe en rogge. 

Zomertriticale wordt voornamelijk 

gebruikt als veevoer, maar ook 

verwerkt in ontbijtgranen. Zomertriticale

bloeit in mei en juni. 

Zwarte Mosterd
60 – 120 cm

Zwarte Mosterd staat het meest bekend 

als specerij. Tegenwoordig wordt Zwarte 

Mosterd niet meer veel geoogst, omdat 

het moeilijk machinaal te oogsten is. Hij 

bloeit van juni tot en met september. 

http://www.hetbloemenproject.nl/
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